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Mendig, 01.05.2018

 
500 m Kinder, weiblich, U10, U8

25. WK U10 Michaely, Laura 0:03:32,1  
12. WK U8 Laux, Sara 0:03:32,7  

500 m Kinder, männlich, U10, U8

3. MK U10 Johann, Philip 0:02:08,1  
7. MK U8 Matthias, Paul 0:02:57,0

 
5.000 m Jedermann-Lauf

3. MJ U20 Roscher, Morten 0:21:58,8  
9. MJ U18 Rau, Torge 0:26:22,0  
6. MJ U20 Hübner, Noah Samuel 0:27:06,2  
8. MJ U20 Hetger, David 0:28:38,5  
3. W45 Hetger, Anja 0:28:42,9  
4. M45 Marquet, Joe 0:29:29,9  
7. W45 Rau, Brigitte 0:31:24,7

 
10.000 m Lauf

4. FHK Emmerich, Rebecca 0:48:38,4  
25. M50 Hetger, Bernd 0:57:10,9  
5. W35 Johann, Eva 0:58:28,2  
3. W60 Junglas, Gertrud 0:58:35,6  
24. M35 Spies, Andreas 1:02:21,3  
13. W45 Roscher, Kirsten 1:04:51,1  
 
5.000 m Nordic-Walking

1. M Hübner, Gernot 0:37:17,3


