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An die Sportler und Eltern
des Kinderleichtathletik-
Trainings montags
05.08.2020

Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs
Liebe Sportler und Eltern,

die Sommerferien neigen sich dem Ende entgegen und der Vorstand und die Trainer der Abteilung
Leichtathletik haben beschlossen, den Trainingsbetrieb fiir die Kinderleichtathletik nach den Ferien
wieder aufzunehmen. Erster Trainingstag wird Montag der 24.08. sein. Aufgrund von Einschulungen
und noch fehlenden Stundenplanen wird am ersten Schultag 17.08. kein Training stattfinden.

GemaR der 10. Corona-Bekdampfungsverordnung Rheinland-Pfalz und den Vorschriften durch den
Deutschen Olympischen Sportbund sowie des Deutschen Leichtathletik Verbands, sind wir bei der
Durchfiihrung des Trainings zu bestimmten Hygiene- und Abstandsregeln verpflichtet. Weitere
Informationen dazu findet lhr/Sie auf unserer Homepage. Um diese Vorschriften gewdhrleisten zu
konnen, moéchten wir feste Gruppen von etwa 10 Kindern je Gruppe/ je Trainer festlegen. Es gelten
unter anderen folgenden Regeln:

e Einhaltung der allgemeinen Abstands- und Hygieneregeln und gegenseitige Riicksichtnahme,
Regeln werden vor dem ersten Training auch nochmal erlautert

e Keine Benutzung der Umkleidekabinen, Sportler erscheinen in Sportbekleidung zum
Trainingsbeginn (Schuhe kénnen natliirlich gewechselt werden)

e Regelmalige Teilnahme, da feste Gruppeneinteilung erfolgt

e Dem jeweiligen Trainer bleibt es vorbehalten bei Nichtbeachtung der Regeln den Sportler
vom Training ausschlieRen zu kénnen.

Wer Interesse hat regelmalig unter den gegebenen Bedingungen wieder montags von
17:30 -19:00 Uhr (je nach Wetter Sporthalle oder Stadion) am Training teilzunehmen, soll sich bitte
kurz bei den jeweiligen Trainern melden:

U8: Jahrgange 2013 und 2014 Alexandra Thielen-Pawlik: 01753788902
ab U10: Jahrgang 2012 und alter Alina Marquet: 015159887298 oder a.marquet@t-online.de

»Anmeldungen” nehmen wir bis zum 17.08. entgegen. Sollten mehr Kinder Interesse haben als freie
Platze zur Verfligung stehen, wird per Losverfahren entschieden. Riickmeldung bekommt lhr/Sie dann
spatestens am 22.08.

Sportliche GriiRe und bleiben Sie gesund,
der Abteilungsvorstand und die Trainer



